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1.PODSTAWA PRAWNA

Dom Pomocy Spotecznej ,, Kombatant ” funkcjonuje na podstawie:

= Ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2023 r. poz. 901 ze zm.)

= Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 23 sierpnia 2012 r. w sprawie
doméw pomocy spotecznej ( Dz. U. 2018 poz.734 ze zm.)

= Regulaminu Organizacyjnego Domu Pomocy Spotecznej ,, Kombatant” w Legionowie
zatwierdzonego Uchwala nr 244/2017 Zarzadu Powiatu w Legionowie z dnia

12 grudnia 2017 r.

= Zezwolenia Wojewody Mazowieckiego na prowadzenie Domu Pomocy Spotecznej
»,Kombatant” wydanego na czas nieokreslony ( Decyzja Nr 9013/41/17/2002) pod pozycja nr
5 w rejestrze domow pomocy spotecznej wojewodztwa mazowieckiego.

2. ZAKRES DZIALALNOSCI DOMU, STRUKTURA WIEKU MIESZKANCOW,
ODPEATNOSC ZA POBYT

Dom Pomocy Spotecznej ,, Kombatant” w Legionowie prowadzi dziatalnos¢ w
zakresie calodobowych uslug dla oséb w podeszlym wieku oraz oséb przewlekle
somatycznie chorych.

Odplatnosc za pobyt w naszym Domu w 2022 roku wynosita 6153,00 zl, co odpowiada
sredniemu miesiecznemu kosztowi pobytu ustalonemu na rok 2023 przez Staroste Powiatu
Legionowskiego.

Wedhug stanu na dzien 31 grudnia 2023 r. Dom zamieszkiwato 87 0s6b w tym 58 0séb

w podesztym wieku oraz 29 oséb przewlekle somatycznie chorych.



WYKRES PRZEDSTAWIAJACY
MIESIECZNA LICZBE MIESZKANCOW
W 2023 ROKU

liczba mieszkancow miesiac

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1.2

W ciggu 2023 roku:

- przyjeto 36 0séb ( 14 oséb przewlekle somatycznie chorych )

- zmarly 23 osoby

9 0s6b posiadato uprawnienia kombatanckie ( kombatanci oraz wdowy po kombatantach), w
tym 1 osoba posiadata uprawnienia osoby represjonowanej.

Na starych zasadach odplatnosci przebywaly 3 oseby, a na nowych zasadach odplatnosci
przebywaty 84 osoby.

STRUKTURA WIEKU I PLCI

Kobiety Mezczyzni (18-39 lat  |40-59lat  |60-64lat |65-74lat |75-79lat |80 lat i
wiecej

54 a3 3 6 B 12 11 52

3. PRZESTRZEGANIE PRAW I OBOWIAZKOW MIESZKANCOW

* Prawa i obowigzki mieszkanca wynikaja z Regulaminu Organizacyjnego DPS Kombatant
w Legionowie. Tekst regulaminu jest ogélnodostepny.

Mieszkanicy maja mozliwo$¢ zglaszania swoich wnioskéw i zazalen bezposrednio do
dyrektora Domu.

+ Wiekszos¢ mieszkaricow odbiera pienigdze ( koricowki rent i emerytur) bezposrednio od
upowaznionego pracownika ksiegowosci.



Upowaznienia znajduja sie w aktach osobowych.

+ Mieszkancy majg mozliwos¢ przechowywania przedmiotéw warto$ciowych i Srodkéw
pienieznych w depozycie.

Tryb postepowania z depozytami warto$ciowymi okresla zarzadzenie.

- Akta osobowe mieszkancéw sg zabezpieczone.

4.CELE I ZADANIA W ZAKRESIE USLUG OPIEKUNCZYCH,
TERAPEUTYCZNYCH I WSPOMAGAJACYCH

Cele 1 zadania, ktére byly realizowane w 2023 roku w Domu Pomocy
Spotecznej ,,Kombatant” opieraty sie o indywidualne potrzeby i mozliwo$ci psychofizyczne
Mieszkancow.

Majac to na wzgledzie DPS Kombatant zapewnial zaspokojenie zaréwno potrzeb bytowych
Mieszkancow jak rowniez ustugi opiekuncze i wspomagajgce.

W zakresie potrzeb bytowych Dom zapewniat:

- pokoje jednoosobowe o powierzchni ok. 13 m? wyposazone standardowo (}6zko, szafa,

stot, komoda, krzesta) lub na zyczenie mieszkaca wyposazone w meble stanowigce jego
wiasnosc,

- fazienke przy kazdym pokoju, wyposazona w kabine prysznicowg z uchwytem i
siedziskiem, umywalke oraz WC,

- zainstalowany system przyzywowy i p/pozarowy, podtaczona linia telefoniczna i gniazdo
antenowe rtv,

- mozliwos¢ korzystania z pomieszczen dodatkowych na terenie Domu takich jak: jadalnia,
sala wielofunkcyjna, pokoje dziennego pobytu, dyzurka pielegniarek, gabinet medycznej
pomocy doraznej, sala Cwiczen, pomieszczenia do terapii i rehabilitacji, kuchenki
pomocnicze na kazdym pietrze, kaplica, pralnia i suszarnia,

- odpowiednig ilos¢ WC i tazienek ogélnodostepnych,
- posciel, reczniki, $rodki higieny osobistej,
- ogrod i 1 budynek mieszkalny pozbawiony barier architektonicznych,

- dostep do podstawowych produktéw zywnosciowych przez cata dobe.

W zakresie uslug opiekunczych Dom zapewniat:



- pomoc w podstawowych czynno$ciach zyciowych,

- pielegnacje,

- sprzatanie pokoi i innych pomieszczen dostepnych dla Mieszkancow zgodnie
z harmonogramem,

- dbatosc¢ o estetyczny wystréj pomieszczen,

- niezbedna pomoc w zatatwianiu spraw osobistych.

W zakresie uslug wspomagajacych byly prowadzone dziatania majgce na celu:

- umozliwianie udziatu w terapii zajeciowej,

- podnoszenie sprawnosci i aktywizowanie mieszkancéw Domu,

- umozliwianie zaspokajania potrzeb religijnych i kulturalnych,

- zapewnienie warunkéw do rozwoju samorzadnosci mieszkanicow,

- stymulowanie nawigzywania, utrzymywania i rozwijania kontaktéw z rodzing i
spotecznoscia lokalna.

- podejmowanie dziatan zmierzajacych do usamodzielniania mieszkanica Domu w miare jego
mozliwodci,
- zapewnienie bezpiecznego przechowywania $rodkéw pienieznych i przedmiotow

wartosciowych,

- zalatwianie uwag i wnioskéw mieszkancéw Domu.

5. ZAKRES I JAKOSC USEUG OPIEKUNCZYCH I WSPOMAGAJACYCH

W DPS ,, Kombatant” opracowywane sg ,, Indywidualne plany wsparcia mieszkancéw”. Ich
przygotowaniem i aktualizacja zajmuje sie Zespdt Terapeutyczno- Opiekunczy, w miare
mozliwosci z udzialem mieszkarica, a realizacjg takiego planu zajmuje sie pracownik
pierwszego kontaktu wskazany ( jesli byto to mozliwe) przez Mieszkanca.

W pracy personelu z mieszkanicami przestrzegana jest podmiotowos$¢. Indywidualne
podejScie w pracy z mieszkaficem gwarantuje wiasnie ,Indywidualny plan wsparcia
mieszkancow”.

Mieszkancy mieli tez zapewniony dostep do kaplicy, ktéra miesci sie na terenie Domu.
Kapelan odprawiat msze $w.

Pomocna w zapewnieniu ustug opiekuniczo- wspomagajacych  jest wspélpraca z
wolontariuszami. W 2023 roku swoj wolny czas na prace z mieszkaricami ( czytanie prasy i
ksigzek, spacery, gry) poswiecito 4 wolontariuszy.
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Zajecia zrealizowane w ramach terapii zajeciowej:
Wykaz zajec zrealizowanych w ramach terapii zajeciowej to:
- kawiarenka,
- terapia indywidualna dla chetnych w pokojach- roznoszenie ksiazek i prasy,
- wykonywanie kart $wiatecznych i okoliczno$ciowych,
- kolorowanki i wycinanki,
- muzykoterapia w sali wielofunkcyjnej,
- spacery i zajecia w ogrodzie Domu dla chetnych mieszkancéw,
- programy telewizyjne w sali wielofunkcyjnej,
- wyjazdy na targowisko miejskie w Legionowie oraz do galerii handlowych,
- wystawy i ekspozycje prac mieszkancow,
- wycieczka do Parku Zdrowia w Legionowie,

- wspolpraca z Areng Legionowo- wolontariat- gra w BINGO,

Praca socjalna.

W ciaggu 2023 roku pracownicy socjalni stuzyli pomocg wszystkim mieszkaficom
i realizowali zadania przed nimi postawione:

- meldunki mieszkaricéw na pobyt czasowy i na pobyt staty,
- pomoc w wyrobieniu dowodu osobistego,
- realizacja wnioskdw zaopatrzenia medycznego na aparaty stuchowe i balkoniki,

- sktadanie wnioskéw do Powiatowego Zespotu do Spraw Orzekania o Niepelosprawnosci
w sprawie ustalenia stopnia niepetnosprawnosci mieszkaricow,

- ztozenie wnioskéw na prosbe mieszkaficéw do Urzedu do Spraw Kombatantéw i Oséb
Represjonowanych w celu przyznania pomocy finansowej,

- sktadanie wnioskéw w sprawie przyznania zasitku pielegnacyjnego dla mieszkaricow,

- przeprowadzenie 131 wywiadéw S$rodowiskowych w zwigzku ze zmiang dochodu
mieszkancow oraz ubieganiem sie o pomoc finansowa,

- prowadzenie ewidencji urlopéw mieszkancéw,
- odbieranie korespondencji od listonosza , a nastepnie roznoszenie jej do mieszkafncow,

- organizowanie a takze uczestniczenie w uroczysto$ciach pogrzebowych zmartych
mieszkancow,



- robienie mieszkaficom zakupéw odziezowych, kosmetycznych, spozywczych,
- zakup upominkéw bozonarodzeniowych dla mieszkancéw,

- systematyczna pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem mieszkan, m.in. optata
czynszu i innych zobowiazan,

- systematyczne rozpoznawanie sytuacji socjalno- bytowej przed przybyciem nowych
mieszkancow,

- uczestniczenie i pomoc w przeprowadzce i transporcie mieszkancéw skierowanych do DPS,
- udzielanie na biezaco informacji zwigzanych z ubieganiem sie o miejsce w DPS Kombatant,
- pomoc w rozwigzywaniu konfliktéw i indywidualnych probleméw mieszkancéw,

- systematyczne utrzymywanie kontaktow z rodzinami mieszkancoéw: osobiste, telefoniczne
oraz e- mailowe,

-informowanie potencjalnych spadkobiercow o pozostatych depozytach po zmartych
mieszkancach,

- sktadnie wnioskéw w celu likwidacji niepodjetych depozytéw po zmartych mieszkancach,

-przyjmowanie kart zgloszeniowych od opiekunéw oséb niepeilnosprawnych , ustalanie
terminow pobytu, kwalifikacja kandydatéw, wypelnianie kart rozliczenia ustug w zwigzku z
realizacja Programu ,,Opieka wytchnieniowa”.

Swiadczenia zdrowotne.

W roku 2023 tak jak i w latach ubieglych mieszkancy domu byli objeci opieka medyczng
zgodnie ze ztozong deklaracjg wyboru lekarza pierwszego kontaktu.

DPS Kombatant kontynuowat wspétprace z zaktadami opieki zdrowotnej na terenie miasta
takimi jak:

- 2Z0Z ,, Legionowo” przy ul. Sowinskiego 4
* 463 wizyty domowe
* 39 wizyt w Przychodni
- NZOZ ,, Zdrowie” przy ul. Sowinskiego 15 A
* 40 wizyt w Przychodni
- NZOZ ,, Mediq” przy ul. Pitsudskiego 20
* 20 wizyt w przychodni

oraz z przychodniami na ulicy Zwyciestwa, Zegrzynskiej, KoSciuszki.



Zostaly zrealizowane porady lekarskie u lekarzy specjalistéw: okulista 96, laryngolog 27,
kardiolog 32, ortopeda 21, neurolog 32, psychiatral0, diabetolog 5, chirurg 18, endokrynolog
4, dermatolog 8, onkolog 17, rehabilitant 5, urolog 12, nefrolog 2, gastrolog 4, pulmonolog
6, chirurg naczyniowy 1, poradnia osteoporozy 1, poradnia choréb sutka 1, stomatolog 12,
reumatolog 2.

Odbyty sie wyjazdy do szpitala onkologicznego w Wieliszewie, do Szpitala Bielanskiego ,
Praskiego, Brodnowskiego, przy ul. Banacha, do szpitala przy ul. Plockiej, do szpitala w
Kajetanach, do szpitala przy ul. Szaseréw, przy ul. Wotoskiej i ul. Koszykowej, przy ul.
Stepinskiej, do przychodni przy ul. Karmelickiej, oraz do Drewnicy, Zgbek, Konstancina i
Nieporetu.

Na konsultacje mieszkancy dowozeni byli samochodem Domu.

Przyjecia pacjentow odbywaty sie rowniez na terenie DPS w gabinecie zabiegowym na
parterze. Gabinet zabiegowy wyposazony jest w niezbedny sprzet: kozetke, szafki do
przechowywania lek6w, wozek i tace do rozkltadania lekdw, zestaw p/wstrzasowy, lodowke i
srodki dezynfekcyjne.

Podczas przyjec¢ pacjentéw lekarzowi asystowata pielegniarka ktéra przyjmowata zlecenia
lekarskie.

Zlecone badania krwi i innych materiatéw pobierane byty na miejscu i zawozone do
laboratorium.

W gabinecie zabiegowym wykonywane byly iniekcje, opatrunki, badany poziom cukru,
pomiar ci$nienia krwi i zakraplanie oczu.

Mieszkancy mieli zapewniong opieke nocna, a takze opieke podczas wyjazdéw do lekarzy
specjalistow.

Rehabilitacja

W ramach psychoruchowego usprawniania mieszkaricéw Dom $wiadczyt ustugi w zakresie
terapii, rehabilitacji i rekreacji.

W DPS Kombatant znajduje si¢ sala rehabilitacyjna, ktéra wyposazona jest w Uniwersalny
Gabinet Usprawniania Leczniczego (UGUL), rowery samowspomagajace, rotory do ¢wiczen
dioni i stop, fotele masujace. Dzieki temu nasi mieszkarficy w ramach usprawniania
ruchowego mogli , pod okiem rehabilitanta, korzysta¢ z tych urzadzend. Prowadzona byta
codzienna gimnastyka wzmacniajaca miesnie kregostupa i gimnastyka ogélnorozwojowa.

Srednio z zaje¢ codziennie korzystato 25 0séb zaréwno na sali jakiindywidualnie w t6zkach.



6. REALIZACJA ZADAN ADMINISTRACYJNO- GOSPODARCZYCH W _DPS

KOMBATANT

DPS Kombatant to budynek trzykondygnacyjny, czeSciowo podpiwniczony. Budynek
wyposazony jest w 2 windy do przewozu oséb i jedng winde towarowa.

ROZKELAD POMIESZCZEN W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ ,KOMBATANT”

W LEGIONOWIE
Pokoje mieszkalne:
Parter: 4 pokoje 2 os.
19 pokoi 1 os. z tazienkami
2 apartamenty 2 pokojowe z tazienka
I pietro: 24 pokoje jednoosobowe z tazienkami
2 apartamenty 2 pokojowe z tazienkami
IT pietro: 30 pokoi jednoosobowych z tazienkami
3 pokoje jednoosobowe ze wspdlna tazienka
2 apartamenty 2 pokojowe z tazienkami
Powierzchnia pokoi:
1 osobowy-9,7 m?
przedpokoj- 2,6 m?
fazienka- 2,6 m?
apartament 2 pokojowy:
pokoje- 12,6 m2i 10,8 m?
tazienka-3,4 m?2
przedpokdj- 4,1 m?

Mieszkanicy oprocz pokoi mieszkalnych majg do
ogdlnodostepne.

Pomieszczenia ogolnego uzytku:
Parter: - pralnia zaktadowa

- recepcja
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- dyzurka pielegniarek
- kuchenka
- sala rehabilitacyjna
- gabinet lekarski
I pietro: - hall z aneksem wypoczynkowym wyposazony w TV
- sala wielofunkcyjna wyposazona w telewizor, projektor, nagto$nienie, sprzet
grajacy ( w tym pomieszczeniu zbierajg sie mieszkancy podczas okazjonalnych
spotkan)
- sklepik
- biblioteka w ktorej oprdcz ksiazek i codziennej prasy mieszkaricy moga
korzysta¢ z 2 komputeréw z dostepem do internetu
- jadalnia
- kuchenka oddziatowa dla mieszkancow
- pralnia dla mieszkancéw do samodzielnego korzystania.
IT pietro: - kaplica
- sala terapii zajeciowej
- kuchenka oddziatowa

- pralnia dla mieszkaricéw do samodzielnego korzystania

Ogrod

Dom Pomocy Spotecznej ,Kombatant” otoczony jest ogrodem w ktérym rosnie wiele
gatunkow drzew. Glownie sa to deby, brzozy, sosny, Swierki, topole, akacje, a takze liczne
krzewy ozdobne. Wspdipracujemy z Nadle$nictwem w Jablonnie, ktére czuwa nad
bezpieczenstwem naszych mieszkaricow prowadzac wycinke zagrazajacych bezpieczenstwu
uschnietych lub chorych egzemplarzy.

W ogrodzie znajduja sie tez alejki spacerowe oraz 5 altanek, w ktérych mieszkaricy moga
spedzac czas np. podczas spotkan integracyjnych, spotkan z rodzinami.

W ogrodzie znajduje si¢ kamienna kapliczka, zbudowana przez mieszkaricéw, o ktérg
pensjonariusze dbaja w szczegdlny sposéb.

Wyzywienie
Wyzywienie 1 organizacja positkéw nastepuje zgodnie z jadtospisem, ktdéry uwzglednia
przyzwyczajenia, nawyki zywieniowe i gusty podopiecznych oraz wskazania przepiséw
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prawa w tym wzgledzie. Ze wzgledu na stan zdrowia Mieszkancow w zywieniu majq
zastosowanie nastepujqce diety:

e 0gblna

lekkostrawna

cukrzycowa

lekkostrawna/ cukrzycowa
e miksowana

Ilo$¢ poszczegblnych diet na dzieri 31.12.2023 r. wynosita:

. podstawowa — 50,

. lekkostrawna — 15,

. cukrzycowa — 16,

. lekkostrawna/cukrzycowa- 2

Poszczegolne diety na dzien 31.12.2023 .

= podstawowa lekkostrawna cukrzycowa lekkostrawna/ cukrzycowa

Positki w Domu sg podawane w nastepujgcych godzinach:

$niadanie 8.30-10.30
obiad 13.00-15.00
kolacja 16.30-18.30

oraz wydawany jest dodatkowy positek dla 0séb z dietg cukrzycowa.

Optymalny czas wydawania positkéw wynosi 2 godziny.
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Istnieje mozliwos$¢ dozywiania. W kuchence na parterze Mieszkaricy maja staty dostep do
chleba, dzemu, zupy mlecznej, masta.

Mieszkancy moga spozywac positki w pokojach mieszkalnych.

Pensjonariusze majg mozliwo$¢ indywidualnego przyrzadzania positkéw w kuchenkach
pomocniczych na poszczeg6lnych kondygnacjach. Dom zapewnia mieszkancom
cukier/stodzik i herbate oraz w okresie jesienno- zimowym midd (kazdy mieszkaniec
otrzymuje te produkty do pokoju).

Jadtospisy ustala si¢ w systemie dekadowym i realizuje sie je po uprzedniej akceptacji
Dyrektora, Kierownika Dzialu Opiekunczo-Terapeutycznego, Kierownika Dziatu
Administracyjno — Gospodarczego.

Duza wage przywigzuje si¢ do wiasciwego doboru artykuléw zywnos$ciowych, ktére
dostarczajg odpowiednig warto$¢ kaloryczng, ilo$¢ biatka, thuszczy, weglowodanéw oraz
sktadnikéw mineralnych i witamin.

W miarg mozliwosci wymienia sie przestarzaty sprzet gastronomiczny na nowy.
Stawka zywieniowa od 1 marca 2023 roku wynosila 20,00 zi:

$niadanie -5 zt

obiad - 10,60 zt

kolacja - 4,40 zt

Wszystkie zakupy zywieniowe w Domu realizowane sq na zasadach wynikajgcych z ustawy
Prawo zamowien publicznych. Umowy podpisane zostaty z nastepujgcymi firmami:

Nr umowy Data zawarcia |Firma Rodzaj Kwota umowy
umowy asortymentu
0715-03/2023 [02.01.2023 Hurt i Detal Artykuly Sprzedaz i dostawa|148.730,70 z}
Spozywczo- Rolne artykutow
Anna Siekierko mleczarskich

ul. Szpitalna 24
18-200Wysokie

Mazowieckie
0715-04/2023 102.01.2023 jow. Sprzedaz i dostawa|75.996,55 zt
réznych  artykutow
spozywczych
0715-05/2023 {02.01.2023 jo w. Sprzedaz i dostawa|22.800 zt
mrozonek
0715-06/2023 |02.01.2023 Unifreeze sp. z o.o0. Sprzedaz i dostawa|31.665,80 zi
Ul. Targowa 1 ryb

09-400 Plock
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0715-07/2023 |02.01.2023 Invest Michel Sprzedaz i dostawa|16.146,00 zt
Ul Ulanska 61 jaj
05-311 Debe Wielkie

0715-08/2023 102.01.2023 Piekarnia Sprzedaz i dostawa|72.770,00 zt
Bracia Kowalscy pieczywa i art.
Ul. Gorzelniczal0 ciastkarskich

04-212 Warszawa

0715-09/2023 |02.01.2023 Gobarto sp. akcyjna Sprzedaz i dostawa|138.775,70 zi
Ul. Wspélna 70 miesa i  wedlin,
00-687 Warszawa drobiu i podrobéw

0715-10/2023 102.01.2023 Hurtownia Mandarynka |Sprzedaz i dostawa|111.603,04 zi
Sp. cywilna D. Budek, M.  owocow i warzyw

Pietras

Ul. Warszawska 87 A
05-119 Michalow
Reginow

Remonty
We wiasnym zakresie realizowane byly w 2023 roku drobne remonty:
- malowanie 16 pokoi mieszkalnych oraz innych pomieszczen

» usuwanie drobnych usterek (wymiana krandéw, umywalek, uszczelek, naprawa drzwi,
odpowietrzanie grzejnikow, montowanie uchwytéw itp.)

» naprawa uszkodzonej pralnico- wiréwki i suszarki w pralni
» wykonanie instalacji przyzywowej w czesci pokoi
» wymiana ptytek na schodach zewnetrznych do wejscia bocznego i do magazynu

» zagospodarowanie cze$ci tarasu na potrzeby utworzenia palarni dla mieszkaricéw Domu.

Przeglady
W 2023 r. dokonano nastepujacych przegladow:
-przeglad szczelno$ci instalacji gazowej,
- przeglad i czyszczenie separatora thuszczu ( 2 razy w roku, tj. w lutym i w pazdzierniku),
- przeglad i konserwacja sprzetu gasniczego,

- pomiary oSwietlenia awaryjnego ewakuacyjnego i badanie przeciwpozarowego wylacznika
pradu,

- roczna kontrola instalacji elektrycznej,
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- okresowa kontrola przewodoéw kominowych ( 2 razy w roku, tj. w maju i w listopadzie),
- serwis i konserwacja instalacji klimatyzacji i wentylacji ( 2 razy w roku czerwiec i listopad),

- sprawdzenie dziatania systemu oddymiania i systemu sygnalizacji Alarmu Pozaru ( czerwiec
i grudzien),

- przeglad systemu detekcji gazu,
- roczna ocena stanu technicznego budynku.

Wykorzystanie samochodéow DPS

- Skoda Fabia  nrrej. WL 99696 12.512km
« FORD nrrej. WL 1881R 4.912 km

Pomoc i wsparcie

W 2023 r. otrzymaliSmy darowizng¢ od Fundacji Biedronka. Fundacja przekazata
mieszkanicom Domu paczki Zzywnosciowe na Swieta Bozego Narodzenia

Pomieszczenia do pracy i organizacja stanowisk

Pomieszczenia do pracy speiniaja wymagania kubaturowo-przestrzenne okreSlone w
przepisach. Zapewniono o$wietlenie $wiattem naturalnym i sztucznym, ogrzewanie oraz
odpowiednig wentylacje. Pokrycia $cian, stropy, posadzki odpowiadajg wymaganiom
przepisow w tym zakresie. Pomieszczenia utrzymywane sg w czystoSci i porzadku.
Przeprowadzane sg ich okresowe remonty i konserwacje. Podlogi w pomieszczeniach sa
stabilne, réwne, nie §liskie, niepylace i odporne na $cieranie oraz nacisk, a takze latwe do
utrzymania w czystoSci. Stanowiska pracy sa urzadzone stosownie do rodzaju
wykonywanych na nich czynnoéci. Wymiary wolnej (nie zajetej przez urzgdzenia)
powierzchni stanowisk pracy zapewniajg pracownikom swobode ruchu wystarczajacg do
wykonywania pracy w sposob bezpieczny i uwzgledniaja wymagania ergonomii.

Srodki higieny osobistej przydzielane sa wg potrzeb. Pranie odziezy roboczej odbywa sie
w pralni zaktadowej wg potrzeb.

Srodki do udzielania pierwszej pomocy

Pomieszczenia pracy tj. gabinet medycznej pomocy doraznej, kuchnia, pralnia, biuro,
pomieszczenie do terapii zajeciowej, warsztat konserwatora, sa wyposazone w apteczki
zawierajace odpowiednie srodki do udzielania pierwszej pomocy. Ponadto pomieszczenia te
sq zaopatrzone w instrukcje udzielania pierwszej pomocy. Z uwagi na charakter placéwki,
pierwszej pomocy udzielajq pielegniarki dyzurujace.

Srodki ochrony indywidualnej, odziez i obuwie robocze
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Srodki ochrony indywidualnej, odziez oraz obuwie robocze wydawane sg nieodptatnie
pracownikom na podstawie zarzadzenia wewnetrznego.

Wspélpraca

W 2023 r. DPS Kombatant stale wspéipracuje z II Zespotem Kuratoréw Stuzby Sadowej w
Legionowie. Na podstawie wyrokdw Sadu Rejonowego kierowane sg osoby do wykonywania
w naszej placowce nieodplatnej, kontrolowanej pracy na cele spoteczne.

Wspolpraca z PSS ,, Spotem”, ktéra zostata nawiazana w 2014 r., byta kontynuowana w roku
2023. Dzigki tej wspotpracy na terenie Domu funkcjonuje sklepik w ktérym mieszkaricy
moga zaopatrzyc¢ sie w roznorodne artykuty. Zwykle sklepik jest czynny 2 razy w tygodniu.

7. STAN ZATRUDNIENIA W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ KOMBATANT W
LEGIONOWIE NA DZIEN 31.12.2023

W Domu funkcjonujq dziaty:
= finansowo- ksiegowy
= opiekunczo- terapeutyczny

= administracyjno- gospodarczy.

Stan zatrudnienia w DPS ,, Kombatant” w Legionowie na dzien 31.12.2022 r. przedstawiat sie
nastepujaco:

- liczba zatrudnionych: 61 os6b

- wykonanie etatéw: 55,75

WYKRES PRZEDSTAWIAJACY WYKONANIE
ETATOW
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1)Dyrektor: 1 osoba/ 1 etat

2) Dzial Finansowo- Ksiegowy 4 osoby/ 4 etaty
- Gléwny Ksiegowy 1 osoba/ 1 etat
- Glowny specjalista ds. ksiegowych 1 osoba/ 1 etat
- Specjalista ds. ksiegowych 1 osoba/ 1 etat
- Gtowny specjalista ds. kadr 1 osoba/ 1 etat
3) Dzial Opiekunczo- Terapeutyczny 38 osob/ 33 etaty
- Kierownik dziatu 1 osoba/ 1 etat
- Pielegniarki 5 0s0b/ 4 etaty
- Polozna 1 osoba/ 1 etat
- Opiekunki 14 0s6b/ 13 etatéw
- Pokojowe 11 oséb/ 9 etatéw
- Specjalista pracy socjalnej 2 osoby/ 2 etaty
- Instruktor terapii zajeciowej 1 osoba/ 1 etat
- Fizjoterapeuta 1 osoba/ 1 etat
- Kapelan 1 osoba/ 3/4 etatu
- Psycholog 1 osoba/ Y4 etatu
4) Dzial Administracyjno- Gospodarczy 18 osob/ 17,75 etatu
- Kierownik dziatu 1 osoba/ 1 etat
- Sekretarka 1 osoba/ 1 etat
- Kierowca- zaopatrzeniowiec 1 osoba/ 1 etat
- Konserwator- kierowca 1 osoba/ 1 etat
- Recepcjonista 3 osoby/ 3 etaty
- Praczka 2 osoby/ 1,5 etatu
- Starszy magazynier 1 osoba/ 1 etat
- Dietetyk 1 osoba/ 1 etat
- Starszy kucharz 3 osoby/ 3 etaty
- Pomoc kuchenna 4 osoby/ 4,25 etatow
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Szkolenia 2022 r.

W 2022 roku pracownicy DPS Kombatant systematycznie podnosili swoje kwalifikacje
poprzez szkolenia specjalistyczne i tematyczne.

Szkolenia w ktorych pracownicy wzieli udziat to:
1) ,, Specustawa ( Dz. U. Z 2022 ., poz 583 )- zatrudnianie cudzoziemcow”
(30.03.2022)
- Grazyna Sieczkowska- gtéwny specjalista ds. kadr
2) ,,Deinstytucjonalizacja uslug spolecznych- debre praktyki” konferencja
(10.05.2022 1.)
- Anna Kaczmarek- Dyrektor

3) ,, Rejestr uméw w Jednostkach Sektora Finanséw Publicznych od 1.07.2022 r. Nowy
obowigzek dla jednostek. Raportowanie o zawartych umowach.” (20.05.2022 r.)

- A. Kryskiewicz- gtowny ksiegowy

4) Szkolenie z obszaru deinstytucjonalizacji w ramach projektu” Liderzy kooperacji”
realizowanego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj. Dzialanie
2.5 ,, Skuteczna pomoc spoleczna” (25.07.2022 r.)

- A. Kryskiewicz- gtéwny ksiegowy
- M. Nagel- kierownik Dziatu Administracyjno- Gospodarczego
- A. Krzeszewska- kierownik Dziatu Opiekuniczo- Terapeutycznego

5) Konferencja dla dyrektoréw i kadry zarzadzajacej DPS. Nowoczesne technologie
zarzgdzania domami pomocy spolecznej odpowiedzia na wyzwania stojace przed
placowkami opieki dlugoterminowej w POLSCE. (7- 8.09.2022 1.)

- Anna Kaczmarek- Dyrektor

6) Szkolenie poswiecone tematyce pomocy de minimis (23.09.2022 r.)
- A. Kryskiewicz- gléwny ksiegowy

7) ,Depresja choroba XXI wieku” (14.09.2022 r.)

- D. Wituska- starsza pielegniarka

8) Emocje a decyzje. Na ile racjonalnie podejmujemy decyzje, jak na decyzje wplywac i
pomagac je podejmowac (13-14.10.2022r.)

-M. Nagel - kierownik Dzialu Administracyjno- Gospodarczego

- A. Krzeszewska- kierownik Dziatu Opiekunczo- Terapeutycznego
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9) Prawa i obowiazki mieszkancéw DPS, kierunki terapii oraz metody pracy
z mieszkancami (szkolenie organizowane w ramach KFS) (19.10.2022 r.)
- 11 pracownikow Dziatu Opiekuriczo- Terapeutycznego

10) Prawa mieszkanca w domu pomocy spolecznej, kierunki terapii dedykowanych dla

mieszkancow domu pomocy spolecznej, komunikacja wspomagajaca i alternatywna
(listopad 2022 1.)

- 28 pracownikéw Dziatu Opiekuniczo- Terapeutycznego

11) Zachowania agresywne i autoagresywne- zasady stosowania przymusu
bezposredniego w DPS (8.12.2022 1.)

- D. Wituska- starsza pielegniarka

- D. Jankowska- opiekun medyczny

- I. Runo- starszy opiekun

Kazdy nowo przyjety pracownik zostaje przeszkolony w zakresie BHP i ppoz.

Wstepne i okresowe szkolenia bhp pracownikéw DPS Kombatant odbywajg sie na biezgco.

8. FINANSE

Wydatki w DPS Kombatant zrealizowano w wysokosci 6.977.486,26 z}
Zrédta finansowania wydatkéw DPS:

©530.298,19 z}- dotacja z Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego-7,60 %,
w tym:

337.298,19 z1- srodki pochodzace z rezerwy celowej na wyptate dodatkéw i pochodnych dla
pracownikéw doméw pomocy spotecznej

® 6.240,00 z}- srodki Krajowego Funduszu Szkoleniowego- 0,09%
® 6.440.948,07 z}- Srodki z Powiatu Legionowskiego
Z tego:
5824.910,79 z}- Srodki z tytutu optat za pobyt mieszkarnicow w DPS — 83,48 %
616.037,28 z}- sSrodki wlasne Powiatu- 8,83 %

W 2023 roku srodki wydatkowano zgodnie z ponizszym:
Wynagrodzenia i skladki od nich naliczane- 5.137.797,40 z}
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w tym:

= wynagrodzenia osobowe pracownikéw 3.958.188,08 zi

= dodatkowe wynagrodzenia roczne za 2022 r. 235.653,85 zi
= Umowy zlecenia 72.867,50 zk
= sktadki na ubezpieczenia spoteczne pracodawcy 689.908,45 z}
= sktadka na Fundusz Pracy 53.385,01 zi

= sktadki na PPK finansowane przez pracodawce 14.118,38 z}

= wynagrodzenia oraz pochodne od wynagrodzen wptacanych w zwigzku

z pomocg obywatelom Ukrainy
Wydatki zwigzane z realizacja statutowych zadan-

w tym:

113.676,13 z1
1.790.329,63 zi

Materiaty i wyposazenie DPS (m. in. 16zka rehabilitacyjne, srodki czystosci,|
materialy do remontu, biurowe i informatyczne, artykuty do terapii
zajeciowej, artykuty gospodarstwa domowego, posciel i inne)

103.453,81 z1

Srodki zywnosci ( stawka zywieniowa w 2023 r. wynosita 20,00 z} ) 599.960,78 z}
Leki i inne artykulty medyczne 26.053,82 z1
Energia elektryczna 187.296,07 zi
Ogrzewanie (ciepto miejskie + gaz do kuchni) 380.758,67 zi

Woda i $cieki

87.196,60 z1

Ustugi remontowe i konserwacyjne
z tego:

= state konserwacje wind, instalacji gazowej, przeglad i konserwacja systemu
przeciwpozarowego oraz klimatyzacji i wentylacji, naprawy sprzetow i
urzadzen m. in. instalacji przyzywowej, samochodéw stuzbowych, windy w|
samochodzie, oSwietlenia ewakuacyjnego, pralki

36.942,48 71

Ochrona i monitoring

107.044,24 7}

Pozostale ustugi ( ustugi pocztowe, telekomunikacyjne, informatyczne,
medyczne, ustuga bhp, abonamenty, przeglady techniczne budynku |
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samochoddw i innych urzadzen, odbiér odpadéw biurowych i medycznych| 101.921,21 7}
oraz inne ustugi)

Odbiér nieczystosci komunalnych 26.544,00 zi
Podatek od nieruchomosci 5.432,00 zi
Odpis na ZFSS 107.276,66 zi
Szkolenia i delegacje pracownikow 8.978,29 z1
Badania lekarskie pracownikéow 10.651,00 zt
Koszty postepowania sagdowego 820,00 z1

Swiadczenia na rzecz os6b fizycznych- 4.931,82 zi

= wydatki zwigzane z bhp tj. woda, obuwie i odziez robocza oraz refundacja za okulary
korekcyjne

Wydatki majatkowe- 44.427,41 z}
= wykonanie instalacji przyzywowej w cze$ci pokoi mieszkalnych- 15.000,00 zi
= adaptacja czesci tarasu na potrzeby palarni- 15.000,00 zi

= zakup witryny wydawczej chtodniczej- 14.427,41

Opieka wytchnieniowa

Ponadto w 2023 roku Dom Pomocy Spotecznej ,Kombatant” realizowat Program
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej p. n. ,, Opieka wytchnieniowa”- edycja 2023,
finansowany ze $rodkéw Funduszu Solidarno$ciowego.

Celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednia
opieke nad osobami ze znacznym stopniem niepelnosprawnoéci lub orzeczeniami
rownowaznymi poprzez czasowe odcigzenie od codziennych obowigzkéw laczacych sie ze
sprawowaniem opieki, zapewnienie czasu na odpoczynek i regeneracje.

Wartos¢ dofinansowania wyniosta tacznie 83.481,18 zl,
z tego 81.858,00 zl na realizacje zadani

oraz 1.623,18 zl na koszty obstugi Programu.
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Wkitad wiasny Powiatu wyniost 2.142,00 zt i obejmowat koszty mediéw ( energia elektryczna, cieptlo,
woda, Scieki), srodki czystosci i odbiér odpadéw komunalnych.

W ramach realizacji Programu z terenu Powiatu Legionowskiego objeto opiekq
wytchnieniowq w formie pobytu calodobowego tacznie 10 oséb niepelnosprawnych ze
znacznym stopniem niepeinosprawnos$ci na okres 14 dni.

9. INNE

W 2023 roku Starostwo Powiatowe w Legionowie przekazato Domowi Pomocy Spotecznej
» Kombatant” inwestycje pod nazwa ,, Projekt i budowa instalacji fotowoltaicznej na budynku
DPS Kombatant w Legionowie” o tgcznej wartosci- 316.287,96 z}

10. KONTROLE i AUDYTY

W 2023 roku w DPS Kombatant zostaty przeprowadzone nastepujgce kontrole:
e 27.02.2023-14.03.2023 r.- kontrola realizacji zalecen z kontroli przeprowadzonej
w 2021 roku- Starostwo Powiatowe w Legionowie

e 23.11.2023 r.- badanie dokumentacji stosowanej podczas przyjmowania do DPS- Sad
Rejonowy w Legionowie

11. WYKAZ POTRZEB

1. Wymiana instalacji przyzywowej w pokojach mieszkalnych i pomieszczeniach ogdlnodostepnych
/ w 2024 roku planujemy wymiane instalacji na II pietrze /

2. Wymiana dzwigu osobowego - hydraulicznego /winda, producent ,, Monitor”, data odbioru
9.01.2001 r. udzwig 1600 kg/ na dzwig z napedem elektrycznym do przewozu oséb
niepeinosprawnych i oséb lezacych.

3. Remont daszku nad wejsciem do DPS Kombatant

4. Wymiana oSwietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego w budynku.

5. Zakup pralnico- wirédwki i pralki na potrzeby pralni.

6. Wymiana cze$ci stolarki okiennej.

7. Remont tazienek w pokojach mieszkalnych- dostosowywanie do potrzeb oséb niepelnosprawnych.
8. Wymiana pieca konwekcyjno- parowego.

9. Odnowienie elewacji budynku- naprawa peknie¢ poziomych i pionowych.

10. Zakup samochodu osobowego typu kombi niezbednego do przewozu mieszkancéw.
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