Protokét nr 2/2025
z posiedzenia Komisji Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych
w dniu 17 lutego 2025 r.

WAK.0012.4.2.2025

1.

Otwarcie posiedzenia.

Posiedzenie Komisji Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych VII kadencji Rady
Powiatu w Legionowie odbyto sie w Starostwie Powiatowym w Legionowie przy
ul. Gen. Wtadystawa Sikorskiego 11. Posiedzenie otworzyta Przewodniczaca Komisji,
Grazyna Kleindienst. Nastgpito przywitanie radnych oraz zaproszonych gosci.

Listy obecnosci Radnych i Gosci na posiedzeniu stanowig odpowiednio zatacznik
nr 1 i nr 2 do niniejszego protokotu.

Przyjecie porzadku obrad.

Proponowany porzgdek obrad:

Otwarcie posiedzenia.

Przyjecie porzadku posiedzenia.

Sprawozdanie z realizacji Programow Promocji Zdrowia w 2024 r.
Propozycje do Programdw Promocji Zdrowia na 2025 rok.
Zaopiniowanie projektow uchwat bedacych w kompetencji komisiji.
Przyjecie protokotu z poprzedniego posiedzenia komisji.

Wolne wnioski.

Zamkniecie posiedzenia.

N HA WD

Przewodniczaca Komisji, Grazyna Kleindienst zapytata, czy kto$ chciatby zgtosié
zmiany do porzadku obrad. Wobec braku zgtoszen przystgpita do gtosowania
w sprawie przyjecia porzadku obrad. Wynik glosowania: jednogtfosnie 6 gfosow
wza”.

Sprawozdanie z realizacji Programéw Promocji Zdrowia w 2024 r.

Przewodniczgca Komisji, Grazyna Kleindienst przekazata gtos Naczelnikowi
Wydziatu Spraw Spotecznych (WS) w Starostwie Powiatowym w Legionowie.

Pan Mirostaw Pachulski powiedziat, ze w 2024 roku zrealizowano szereg inicjatyw
na rzecz mieszkancow powiatu legionowskiego, w tym dziatania przeprowadzone
na rzecz osob z niepetnosprawnosciami, dziatania w zakresie profilaktyki ochrony
zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym dzieci i mtodziezy,
dziatania w zakresie nauki udzielania pierwszej pomocy wraz z naukg obstugi
defibrylatora ws$rdd ucznidw, nauczycieli i pracownikow szkdt sSrednich oraz
w zakresie krzewienia idei krwiodawstwa ws$rod mieszkancow powiatu
legionowskiego. Naczelnik zaznaczyt, ze wszystkie powyzsze realizowane byty we
wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi.

Nastepnie omdwit wykonanie powiatowych programéw polityki zdrowotnej w 2024
roku finansowanych z budzetu powiatu:



1)

2)

3)

4)

~Program wczesnego wykrywania nowotwordow jelita grubego wsrdd
mieszkancow Powiatu Legionowskiego na lata 2023 - 2027" - koszt
114 658,98 zt, wykonanie 91,73%;

~Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi wérod mieszkanek
Powiatu Legionowskiego na lata 2023-2027" - koszt 12 249,00 zt, wykonanie
94,22%;

~Program profilaktyki i wczesnego wykrywania nowotworéw gruczotu
krokowego wsérod mieszkancow Powiatu Legionowskiego na lata 2023-2027"
- koszt 4 999,00, wykonanie 100%;

~Program profilaktyki wad postawy u dzieci w 2024 roku” - koszt 29 994,00
zt, wykonanie 100%.

Ponadto poinformowat, ze w 2024 roku mieszkancy powiatu legionowskiego
skorzystali z programéw w ramach Samorzadowego Instrumentu Wsparcia,
dofinansowanych z budzetu Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego (SWM):

1)

2)
3)

4)

~Zapobieganie, wczesne wykrywanie i przeciwdziatanie negatywnym
skutkom choréb metabolicznych ze szczegdlnym uwzglednieniem cukrzycy,
insulinoopornosci, nadwagi i otytosci wsrdd dorostych mieszkancéw powiatu
legionowskiego” - pozyskane srodki - 79.000,00 z;

~Program profilaktyki choréb nowotworowych sutka na terenie powiatu
legionowskiego” — pozyskane srodki - 78.984,20 z;

~Podnoszenie i rozwijanie kompetencji spotecznych wsrdd dzieci i mtodziezy
z terenu powiatu legionowskiego” - pozyskane s$rodki - 89.270,00 zi;
~Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie wtasne i innych ludzi
poprzez edukacje mtodziezy w zakresie zdrowia psychicznego” - pozyskane
$rodki - 79.000,00 zt.

Uczestnicy posiedzenia wystuchali nastepnie planu na rok 2025 w zakresie zdrowia

publicznego:

1) kontynuacja wspoétpracy z organizacjami pozarzadowymi;

2) konkursy w zakresie promocji aktywnosci fizycznej, wsparcia pozalekcyjnych
form aktywnosci fizycznej wsrdd dzieci i mtodziezy oraz edukacji zdrowotnej
- profilaktyka uzaleznien dla mieszkancéw powiatu legionowskiego - tutaj
Naczelnik zachecit do zgtaszania pomystéw na konkretne akcje, do Wydziatu
Spraw Spotecznych;

3) kontynuacja Programéw polityki zdrowotnej;

4) akcje pod nazwaq: ,Biate Soboty”, ,Misie w karetkach”, ,Koperta zycia”, XVII
edycja konkursu ,Zdrowie w Bajce”;

5) zadania w ramach Samorzadowego Instrumentu Wsparcia,

z dofinansowaniem z SWM:

- ,Trening Umiejetnosci Spotecznych - podnoszenie i rozwijanie
kompetencji spotecznych wsrdd dzieci i mtodziezy z terenu powiatu
legionowskiego”,

- ,Kompas Emocji: edukacja i wsparcie mtodziezy w zakresie zdrowia
psychicznego oraz profilaktyki przemocy psychicznej w Powiecie
Legionowskim”,

- ,Zapobieganie, wczesne wykrywanie i przeciwdziatanie negatywnym
skutkom choréb metabolicznych ze szczegdélnym uwzglednieniem



cukrzycy, insulinoopornosci, nadwagi i otytosci wsrdd dorostych
mieszkancow powiatu legionowskiego - edycja II,

~Zdrowie pod lupg — nowoczesna cytologia ptynna z genotypowaniem
i konsultacjq lekarskg dla mieszkanek powiatu legionowskiego”;

Konczac wypowiedz, Naczelnik WS poinformowat, ze Rada Senioréw Powiatu
Legionowskiego odbyta swoje pierwsze posiedzenie. Jednym z efektéw posiedzenia
byto wypracowanie wniosku do Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego
na dofinansowanie dziatan kulturalnych, edukacyjnych, zaje¢ z samoobrony i zajec
ogdélnorozwojowych dla senioréw w ramach Samorzadowego Instrumentu Wsparcia
Inicjatyw Rad Senioréw ,Mazowsze dla Seniorow 2025",

Przewodniczaca Komisji, Grazyna Kleindienst otworzyfa dyskusje, w ktorej pierwsza
zabrata gtos. Zachecita Cztonkéw Komisji do zgtaszania wtasnych pomystow, ktére
Wydziat Spraw Spotecznych mogtby zrealizowa¢ w zakresie promocji aktywnosci
fizycznej, o czym moéwit Pan Mirostaw Pachulski. Ponadto =zasugerowata
Naczelnikowi rozpropagowanie konkurséw ws$rédd mieszkancédw  powiatu.
Z zadowoleniem przyjeta informacje o ziozonym wniosku do Marszatka
Wojewddztwa Mazowieckiego na dofinansowanie treningdw umiejetnosci
spotecznych dla dzieci i mtodziezy. Zapytata Naczelnika WS, kiedy beda wyniki
i bedzie mozna ruszy¢ z programem?

Naczelnik WS Mirostaw Pachulski powiedziat, ze trwa jeszcze postepowanie
konkursowe, ale jego zdaniem program powinien ruszy¢ w marcu lub kwietniu.
Podobnie bedzie z dziataniami organizowanymi wspdlnie z organizacjami
pozarzadowymi.

Radny Adam Nadworski zwrdcit uwage na zdrowie psychiczne nastolatkow. Zgtosit
propozycje, aby stworzy¢ program pomocowy skierowany dla miodziezy
argumentujac tym, ze coraz wiecej mtodych ludzi ma problemy, a poradnia
psychologiczno-pedagogiczne sg przepetnione.

Radna Sylwia Krzyzanowska-Grabiec powiedziata, ze mamy w powiecie taki
program.

Naczelnik WS Mirostaw Pachulski dodat, ze sq dwa programy: ,Program ochrony
zdrowia psychicznego dla mieszkancéw powiatu legionowskiego” i program w
ramach Samorzadowego Instrumentu Wsparcia Zdrowia Psychicznego ,,Mazowsze
dla Zdrowia Psychicznego”.

Przewodniczaca Komisji, Grazyna Kleindienst podziekowata Naczelnikowi WS,
Mirostawowi Pachulskiemu za omoéwienie tematow.

Propozycje do Programéw Promocji Zdrowia na 2025 rok.

Omoéwiono w pkt 3.



Zaopiniowanie projektéw uchwat bedacych w kompetencji Komisji.
Komisji przedtozono do zaopiniowania:

projekt uchwaty Rady Powiatu zmieniajacy uchwate Nr 56/VIII/2024 Rady Powiatu
w Legionowie z dnia 19 grudnia 2024 r. w sprawie uchwalenia budzetu Powiatu
Legionowskiego na rok 2025.

Projekt zamieszczony zostat w programie e-sesja.
Projekt uchwaty w zakresie kompetencji Komisji omdwita Skarbnik Powiatu,
Katarzyna Rembelska. Zmiany dotycza:

- wprowadzenia po stronie dochodéw i wydatkéw kwoty 415.319 zt z Funduszu
Pracy z przeznaczeniem dla Powiatowego Urzedu Pracy,

- zwiekszenie planu wydatkéw o kwote 13.168 zt w zwigzku ze wzrostem
kosztéw rocznego pobytu jednego uczestnika Warsztatéw Terapii Zajeciowej
(WTZ). Pani Skarbnik wyjasnita, ze Powiat przekazuje srodki w formie dotacji
przedmiotowej dla dwéch WTZ.

Przewodniczaca Komisji podziekowata za oméwienie projektu uchwaty i otworzyta
dyskusje. Wobec braku zgtoszen zarzadzita gtosowanie.
Wynik gtosowania: jednogfosnie 7 gtosow ,,za”.

Projekt uchwaty, w czesci dotyczacej kompetencji Komisji, zostat zaopiniowany
pozytywnie.

Przyjecie protokotu z poprzedniego posiedzenia komisji.

Do protokotu nr 1/2025 2z posiedzenia Komisji Rodziny, Zdrowia i Spraw
Spotecznych w dniu 20 stycznia 2025 roku nie zgtoszono zadnych uwag.
W wyniku gtosowania protokét zostat przyjety: jednogtosnie 7 gtoséw ,,za”.

Wolne wnioski.

Radny Karol Urbaniak poinformowat Cztonkéw Komisji, ze:

1) w wyniku pierwszego naboru wnioskéw do projektu ,Wsparcie podstawowej
opieki zdrowotnej” realizowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia, Zaktad
Opieki Zdrowotnej ,Legionowo” pozyskat dofinansowanie ze s$rodkéw
unijnych w wysokosci 450.000 zi;

2) ztozyt interpelacje do Starosty Legionowskiego w sprawie dziatalnosci
ambulatorium w styczniu 2025 roku oraz konsekwencji, jakie poniesli
mieszkancy gminy Jabtonna w zwigzku z brakiem dofinansowania
ambulatorium przez samorzad gminy Jabtonna;

3) 13 lutego wraz z przedstawicielami senioréw uczestniczyt w spotkaniu
na temat funkcjonowania rad senioréw. Spotkanie odbyto sie w Kancelarii
Premiera Rady Ministrow. Nastepnie odwiedzili wspdlnie Sejm RP.

Przewodniczagca  Komisji,  Grazyna Kleindienst  podziekowata radnemu
za zaangazowanie w sprawy seniorow i przekazanie informacji.



8. Zamkniecie posiedzenia.

Posiedzenie Komisji zamkneta Przewodniczgaca Grazyna Kleindienst.

Przewodniczaca Komisji
Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych

Grazyna Kleindienst

Protokot sporzadzita:
Karolina Chrobot



